REKOMENDUQOJAMAS VAIKO IVEDIMO I GRUPE MODELIS
Vaikai yra skirtingi — vieni gana lengvai ir greitai iSsiskiria su tévais, o kitiems reikia laiko. Jei vaikas
labai jautrus ir nejprates likti nepezistamoje erdvéje be jusy, bandykite jvesti j grupe tokia seka:

Mama/téfis bina karfu su vaiku toje pacioje patalpoje; kol sis pradeda dome tis éia esanciais daiktais ir/ar

| etapas Wy ey

Mama/fetis iseina | gretimq patalpg (pvz ribing), kad vaikas pajusty, jog gali biiti saugus jiisy
Il etapas nematydamas kelias akimirkas;

Il Mama/téfis trumpam (iki 3-5 min.) iseina g grupes dury (pvz. neva atsiliepti felefonu,
etapas paskambinti), jei vaikas jiisy pasiges, praveres grupes duris pamatys ir nurims;

v Mama/téfis iseina is grupes 10-15 min. (pvz. | fualefy ar paklausti virepy, kg
etapas ruos piefums); net jei vaikas sunerims ar ims verkti, jis greitai ginjsite ir

galesife nuraminti;
// Svarbulll \\\
Kad ir kuriame etape biituméte, biitinai

pasakykite vaikui, kur ir kodél ideinate ir
kada grjsite (jums tikrai pravers
sumanumas ir kiirybingumas). Tai
darykite net ir tada, jei vaikas verks ir
nenores isleisti. Taip jis pamazu mokysis

Mama/tetis iseina j laukg 20-30 min. (pvz. apiiireti, kokiy sipyniy ir
karstyklny yra darzelio feritforijoje ar j parduotuve ko nors nusipirkti),
vaikas prafinamas pamojuoti ir stebe fi iseinancius ir ateinancius e vus;

V etapas

Vaikas paliekamas grupeje 1-2 val.;

Vaikas paliekamas grupeje iki piety micgo;

Vaikas paliekamas grupeje visq dieng
formuosis suvokimas, kad butinai grjsite. (sis etapas rekomenducjamas tik
Kai pas jj grisite, nuosirdZziai pasidZiaukite, .— .8 s
kad buvo kantrus ir gebéjo laukti. Jei : mom?t; k 3.1 Valk«z'fgebd o eso
vaikas verke (taip stengési jveikti stresa), praleisti pirmq dienos daf)
nuraminkite ir paguoskite, o tuomet
\ teskite adaptacijos procesa.

.




